
integrative Gesprächs-  
und Gestalttherapie,  

Traumatherapie 
Hypnose und integrativ-

therapeutisches Coaching

Rainer M. Müller, Dipl.Theol. 
Passauer Straße 52 

94104 Tittling / Passau 
Telefon: 01577 / 43 12 007 

Termine nur nach Vereinbarung 

Praxiszeiten:  
Montag - Donnerstag:  

9:00 - 12:00 Uhr und 15:00 - 17:00 Uhr 
Freitag: 9:00 - 12:00 Uhr 

www.erfuellterleben.com 
info@erfuellterleben.com

Rainer M. Müller 
Dipl.Theol. 

Leiter des Lehrinstituts sitalus

seit 2004 zertifizierter Gesprächs- und 
Gestalttherapeut (GSK) 

zertifizierter Hypnotiseur (TMI München) und 
Hypnosecoach (HZP), Integrative Traumatherapie 
(IEK Berlin / MIT München), Supervisor 

Zertifizierte Qualifizierungen in Hypnosystemik, 
medizinische Hypnose (z.B. Schmerztherapie und 
Psychoonkologie, Allergien, Tinnitus), EMDR, 
Verhaltenstherapie und Systemische Therapie, 
Sexual- und Paartherapie, Psychodrama und 
Bibliodrama (TPI) 

 
Dozent für Integrative Gestalttherapie (iGTP) bei 
LIKAMUNDI (Füssen) 

Sozialkompetenztrainer 

Diplom Theologe, mehrfacher Buchautor  
und jahrelanger Radiosprecher 

Studium der Religionspädagogik, Psychologie, 
Theologie und Philosophie 



Vom Maler und Bildhauer 
Michelangelo wird erzählt, dass er in 
einem Marmorblock immer schon die 
Skulptur sah, die für andere aber noch 
verborgen war. Er verstand sich als 
jemand, der überflüssige Schichten 
entfernte, damit die eigentliche Gestalt 
zum Vorschein kommen konnte. 

Das ist der Ansatz der Gestalttherapie. 

Ich möchte Ihnen gerne helfend zur 
Seite stehen, damit Sie mit sich selbst 
mehr in Kontakt kommen. Ich begleite 
Sie achtsam und mit Wertschätzung, 
damit es Ihnen gut geht! Ich freue 
mich, Sie kennenlernen zu dürfen! 
Seien Sie, der Sie sein können… 

Rainer M. Müller

DA M I T  D E R  G A N Z E  
M E N S C H  H E I L E N  K A N N …
Therapieplätze sind gefragt und manche Menschen warten 
oft viele Monate. Vielleicht suchen auch Sie schon länger  
nach einer Möglichkeit, Ihr Leben neu zu gestalten?  
Dann sind Sie bei mir richtig! 

MEDIZINISCHE HYPNOSE ALS WEG 
ZUR HEILUNG 

Manches ist - ob wir es wollen oder nicht - auch 
im unbewussten Teil unseres Gedächtnisses 
abgespeichert und meldet sich hier und da zu 
Wort. Oft sind es schmerzhafte Erfahrungen, die 
sich ihren Weg ins Bewusstsein bahnen und 
auch unser Handeln heute beeinflussen.  
Durch heilsame Hypnoseinterventionen können 
diese verarbeitet werden.

INTEGRATIV-THERAPEUTISCHES 
COACHING 

Ganz gleich, welche Fragen und Probleme Sie 
bedrängen… Ob Sie das Ziel haben, alte 
„Geschichten“ abzuschließen… Ob Sie nach 
Ressourcen suchen für das Neue und einen Weg 
entdecken möchten, der Ihnen ermöglicht, Ihr Leben 
anders und stimmiger zu gestalten… Sie haben in 
diesem Moment bereits damit begonnen, den ersten 
Schritt zu gehen!
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